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RESEAU 0 Les CIVAM Poitou-Charentes
CIVAM Quoi ? Pourquoi ? Comment ?

CHARENTE
LIMOUSINE

Lobjet des Centres d’Initiatives et de Valorisation de I'Agriculture et du Milieu rural est, d’appuyer,
d’accompagner des initiatives locales et de dynamiser les activités agricoles dans leurs territoires
ruraux.

Ces groupes sont composés d’hommes et de femmes dont les initiatives s’inscrivent dans une
démarche d’agriculture durable.

QU’EST CE QUE UAGRICULTURE DURABLE ?

Faire mieux avec moins : une autre approche du développement
agricole...

Lagriculture durable s’appuie sur les fondements du
développement durable (économique, social, environnemental).

L'agriculture durable est un moyen de réflexion sur le devenir des
exploitations agricoles et plus largement sur la vie des campagnes
de demain. Les agriculteurs du réseau ont développé des savoir-
faire, souvent simples et empreints de bon sens. lls tendent vers
une agriculture a taille humaine, liée au sol, économe en intrants
comme en moyens de production.

QUELLE PLUS - VALUE A PARTICIPER A UN GROUPE
CIVAM ? f
Le groupe offre un espace pour échanger et tester dans un
cadre ouvert sans jugement. Lobjectif est de « se motiver
et stimuler d’autres agriculteurs au changement de
pratiques».
Le collectif joue un réle primordial de «soutien technique et
psychologique». :

Aussi divers soient-ils, les membres du groupe sont
fédérés par leur envie d’interroger leur systeme, d’échanger et
de trouver des réponses ensemble pour sortir de la:
dépendance a une méthode, un produit,
un modeéle technique, une filiere, afin d’aller vers desE
pratiques plus durables. :




Le CIVAM Charente-Limousine

NOS AXES DE TRAVAIL ?

Chaque groupe local définit les thématiques qu'il

Les cultures économes en intrants

A travers la connaissance de la vie du sol, de l'observation des
cultures de céréales, et de réflexions par exemple sur les semis-
directs, le non-labour, les agriculteurs réduisent leurs
consommations de pesticides et d'énergies fossiles avec I'objectif
final d'étre plus autonomes sur la ferme et de vivre mieux.

L'élevage économe ou I'autonomie alimentaire

Les éleveurs des groupes recherchent des pratiques durables et
innovantes nécessaires aux troupeaux. L'objectif est de minimiser
les dépenses. Les agriculteurs de ce groupe travaillent sur le paturage
tournant, les prairies multi-espéces et naturelles, les cultures
dérobées, le méteil, I'entretien des haies, les rations alimentaires.

Surveiller et soigner ses animaux (santé animale)

Le groupe observe les animaux afin de détecter d'éventuels troubles
alimentaires et sanitaires. Des échanges sur la gestion des parasites,
sur les besoins en minéraux et en oligo-élements et des formations
en médecines alternatives (aroma et phytothérapie), ont pour
objectif de limiter l'usage de Ila médecine vétérinaire
conventionnelle.

Vers un systéme économe et autonome

Grace a une meilleur compréhension des colts de productions et
des charges, les agriculteurs acquierent une approche globale de
leur exploitation qui leur permet d'identifier les leviers techniques
pour améliorer |'efficacité économique de leurs fermes.

Le lien au territoire et la valorisation local des produits des fermes

Les CIVAM ont pour objet de dynamiser les territoires et pour cela
mettent en place des «cafés paysans» pour échanger et débattre
sur divers sujets (paysage, gestion de l'eau, ...). En paralléle, ils
accompagnent des producteurs, notamment des maraichers qui
souhaitent commercialiser en collectif (RHD, ...) et mettre en avant
les modes de productions durables (accueil de scolaires dans
les fermes, ...).

souhaite aborder
collectivement. Actuellement en Charente Limousine sont développés :
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Pourquoi participer ?

Le CIVAM peut m’apporter des
solutions si je souhaite :

e réduire et/ou grouper mes
achats extérieurs,

e découvrir de
techniques,

e valoriser ma production pres
de chez moi,

e améliorer mon revenu

e préserver la biodiversité sur
ma ferme (diag trame verte et
bleue

CIVAM Charente-Limousine
En chiffre..

nouvelles

Naissance en 2007
30 adhérents

1 salariée

5 groupes

Nous contacter :

CIVAM de Charente-Limousine
3, rue des Ecoles 16500 ESSE
charentelimousine@civam.org
FB : CivamCharentelLimousine
06.33.51.93.94
05.45.84.16.41
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